
   J-Challenge2024 直前の準備のために 
 
1． 日程と場所を確認しよう！ 
 日程  2024 年 8月 12日（月）～15日（木） ※集合場所・時間は教会のスタッフに確認してね！ 
 場所  愛知県美浜自然の家  〒470-3236 愛知県知多郡美浜町小野浦宮後１-１  TEL 0569-88-5577 
 

2． 持ち物を確認しよう！   準備ができたら□に✓を入れよう 
 コレが一番重要 □聖書  □筆記用具  ※キャンプのしおりは現地で配布します。 

 身につけるもの □うわばき (ないと⼤変！！スリッパ不可。スニーカーの底を綺麗に拭いて持参も OK。 
                      施設到着時にすぐに取り出せるように、荷物の⼀番上に置いておこう！！) 
 □着替え（通気がよく速乾性の⾼いもの、オプションでウォーターファイトの⼈は多めに）                  

□動きやすい靴（外履き、オプションでフットサルを選択した⼈は運動靴必須）                     
□ハンカチ（ハンドタオル）  □帽子 

 生活用品 □洗面用具  □タオルとバスタオル  □雨具  □うちわ（扇子） 
□水筒 (500mL ペットボトルの⽔が半⽇に⼀本⽀給されますが、⽔筒もあると good) 

 その他 □お金（キャンプ費・献⾦・お⼩遣い）  □ドライヤー（スタッフのみ） 
 □常備薬（酔い⽌め等）         □保険証（コピー不可）  
     □虫よけ              □日焼け止め                                                
                    
  Web サイトの「テーマソング」や「賛美曲リスト」を聴いて準備しよう！！                                                
                             https://jc2024.efcj.org/ 

 ●施設付近の最低気温は 26℃、最⾼気温は 33℃程度の予報です。施設の講堂や研修室には空調がつきま
す。部屋の空調は 18 時から朝 8 時まで使えます。 

 ●浴室には「ボディーソープ」と「リンスインシャンプー」が備え付けられています。 
 ●ドライヤーは電気容量の関係で、お⾵呂場で最⼤２台、部屋 1 台のみの使⽤となります。 
 ●取り違えを防ぐため、荷物には名札（またはキーホルダー等、個⼈を識別できるもの）を付けましょう。 
 ●ゴミは各⾃でできるだけ持ち帰れるようにして下さい。 
 

3． 体調やお薬について 
以下の内容について、必要がございましたら下記のメールアドレスまで情報をお寄せください。①「疾病
履歴など心身の状態で看護スタッフに伝えておきたいこと」②「薬・吸入薬の有無」③「薬を自分で管理
できるかどうか」④「薬の名前」など 

 

4． 分からないことは・・ 
 まずは教会のスタッフに尋ねてみましょう。それでも分からないことは、ウェブサイトや事務局まで！ 
   ●事務局長（平井聖歩師・名古屋教会）   ☎ 052-501-8651    jc2014@efcj.org 

https://jc2024.efcj.org/

